
 درآمد خلاف شهرداری‌ها◾◾
مهدی چمران، رئیس شورای شهر تهران 
به میزان گفت: پولی که شهرداری تهران 
از راه خلاف درمـــی‌آورد بسیار بسیار کم 
اســت ولــی در بسیاری از شهر‌های دیگر متأسفانه 
درآمــدی که از ایــن طریق بدست می‌آید زیــاد است 
ــد شــده  ــ ــه راهـــی بـــرای کــســب درآم  و اصـــاً تــبــدیــل ب

است.

موانع اجرای قانون نسخه‌نویسی الکترونیک◾◾
سید مسعود خاتمی، عضو کمیسیون 
بهداشت و درمان مجلس به فارس گفت: 
برخی تعارض منافع‌ها، همکاری نکردن 
دستگاه‌های بیمه‌گر و عدم قاطعیت وزارت بهداشت 
در گذشته برای ایجاد زیرساخت‌ها و از بین بردن موانع، 
تاکنون جلو اجرایی شدن کامل قانون نسخه‌نویسی 

الکترونیک را گرفته است.

تصمیمی برای رایگان بودن تست نگرفتیم◾◾
عــبــاس شــیــراوژن، سخنگوی ســتــاد ملی 
مقابله با کرونا در پاسخی به اینکه آیا با 
توجه به تأکید رئیس جمهور برای رایگان 
شدن تست‌های کرونا، برنامه‌ای در ستاد وجود دارد، 
ــاره رایــگــان بــودن  ــ بــه بــرنــا گــفــت: در جلسه ســتــاد درب
 تست‌های کرونا برای مردم صحبت و مصوبی انجام 

نشد.

ربطی به قانون جوانی جمعیت ندارد◾◾
امیرحسین بانکی پـــور، نماینده مــردم 
اصفهان در مجلس شـــورای اســامــی به 
برنا گفت: ممنوعیت توزیع رایگان اقلام 
پیشگیری از بارداری که به آن اشاره شده، دو سال است 
از سوی وزارت بهداشت صادر شده و ارتباطی به قانون 
جوانی جمعیت ندارد. در دولت قبل، آقای نمکی این 

دستورالعمل را ابلاغ کرد.

   ایرانی‌ها 
امسال چقدر 
صدقه دادند؟  
حبیب‌الله آسوده، 
معاون توسعه 
مشارکت‌های 
مردمی کمیته امداد 
به ایسنا گفت: در 
۹ ماهه سال جاری 
۴۳۴ میلیارد تومان 
صدقه جمع‌آوری 
و در امور معیشتی 
نیازمندان هزینه 
شده که نسبت به 
مدت مشابه سال 
گذشته ۲۸درصد 
افزایش داشته است.

از این میزان حدود 
۲۰۰میلیارد تومان 
از محل صندوق‌های 
خانگی و ۸۰میلیارد 
تومان از محل 
کمک‌های خیران 
به مراکز نیکوکاری 
جذب شده است. 

زندگی سالم

محمود مصدق   مطالعات 
عـــلـــمـــی و تــــجــــارب بــشــری 
نـــشـــان مـــی‌دهـــنـــد نــخــبــگــان 
بین‌المللی  مــتــخــصــصــان  و 
مهاجر اگـــر حمایت شوند، 
ــقــش پـــررنـــگـــی در تــوســعــه  ن
کشورهای مقصد خواهند داشــت. برای مثال 
مــهــاجــرت گــســتــرده علما و دانــشــمــنــدان -به 
صــورت اجباری یا آزادانـــه- در دوره ساسانیان 
وقتی با سیاست تسامح و تساهل پادشاهان 
ساسانی همراه شد، منجر به تعالی علمی این 
سرزمین و شکل‌گیری مرکز علمی جندی‌شاپور 
شد. همچنین مهاجرت دانشمندانی همچون 
انیشتین و انریکو به آمریکا و جذب و استخدام 
این نخبگان در دانشگاه‌های پرینستون و کلمبیا 

موجب تحول بزرگی در نوآوری این کشور شد. 
به همین دلیل از سه چهار دهــه پیش شاهد 
ــگــاه بــســیــاری از کــشــورهــا در قــبــال  تــغــیــیــر ن
پدیده مهاجرت و به‌ویژه مهاجرت نخبگان و 

متخصصان هستیم. 
در چنین شرایطی رویکرد ایران نیز به نخبگان 
علمی بین‌المللی باید به فرصتی برای استفاده 

از حضور مهاجران تبدیل شود. 
امــا آیــا توانسته‌ایم از فرصت حضور نخبگان 
مهاجر برای رشد و شکوفایی کشورمان استفاده 
کنیم و اصولاً میزان حمایت و توجه به این گروه 

در ایران چگونه است؟ 

حتی اگر در ایران تحول ایجاد کنیم ◾◾
دکتر رضا رادمهر، مهاجر افغانستانی دارنده 
مــدرک پسادکترا از دانشگاه فردوسی مشهد 
و عضو بنیاد ملی نخبگان در پاسخ به قدس 
می‌گوید: مهاجران نخبه از دهه80 فرصت پیدا 
کردند در کنکور سراسری ایران شرکت کنند و با 
هزینه خودشان ادامه تحصیل دهند یعنی حتی 
اگر رتبه برتر کنکور را هم بیاورند باید شهریه 
ــن، در حال  شبانه پــرداخــت کنند. بــا وجــود ای
حاضر 50هزار نخبه بین‌المللی در ایران حضور 
دارند که از این تعداد 40هــزار نفر افغانستانی 
هستند که یک درصــد از ایــن تعداد در سطح 

بسیار بالای علمی قرار دارند. 
وی اضافه می‌کند: بخشی از مشکلات نخبگان 
مهاجر در ایران متوجه همه مهاجران می‌شود. 
مثلاً همین چند روز پیش می‌خواستم رمز پویا 
بگیرم اما متوجه شدم دیگر به خارجی‌ها رمز 
پویا، خدمات بانکی و بیمه‌ای نمی‌دهند. اما 
بخشی از مشکلات مختص نخبگان است. مثلاً 
نداشتن مجوز کار در مراکز علمی و تحقیقاتی 
یکی از ایــن مـــوارد اســت. در واقــع هرچند در 

چارچوب برنامه معاونت علم و فناوری ریاست 
ــه نخبگان  ــامــت ویـــژه ب جــمــهــوری )اعــطــای اق
بین‌المللی( مجوز کار گنجانده شده است؛ اما 
براساس این برنامه حق کار محدودی به نخبگان 
داده می‌شود که بیشتر برای افرادی که در بازار 
آزاد تمایل به کار دارند، مفید است. اما از آنجا 
که تخصص نخبگان در سطوح دکترا به‌خصوص 
در رشته‌های علوم پایه و انسانی بیشتر در مراکز 
علمی همچون دانشگاه‌ها و مراکز تحقیقاتی 
اثربخش خواهد بود، امکان استخدام در این 

مراکز با مجوز یاد شده میسر نیست. 
ــدادن تابعیت و یــا اقــامــت بلندمدت به  وی نـ
نخبگان را از دیگر چالش‌های پیش روی نخبگان 
بین‌المللی عنوان می‌کند و می‌گوید: برای نمونه 
من در گــروه علمی به عنوان دانشجوی نمونه 
انتخاب شدم. بیشترین مقالات بین‌المللی را 
چاپ کــردم و به پیشنهاد همه استادان گروه، 
درخواستم را در سامانه جــذب هیئت علمی 
مطرح کردم؛ اما سامانه از من کد ملی خواست و 
هنگامی که با سازمان تماس گرفتم عنوان کردند 
شرط نخست جذب یا استخدام عضو هیئت 
علمی در دانشگاه داشتن تابعیت جمهوری 
اسلامی ایران است و به همین دلیل درخواستم 

بررسی نشد. 
ــرورت پــرداخــت 80درصــــد هزینه  رادمــهــر، ضـ
شبانه برای قبول شدگان کنکور روزانه در تمامی 
مــقــاطــع تحصیلی را دیــگــر مشکل نخبگان 
افغانستانی در ایران می‌داند و می‌گوید: از آنجا 
که بیشتر خانواده‌های مهاجر افغانستانی جزو 
قشر ضعیف اقتصادی هستند، پرداخت این 
میزان شهریه بــرای آن‌هــا امکان‌پذیر نیست؛ 

بــه طــوری کــه بسیاری از استعدادها بــه دلیل 
مشکلات مالی ترک تحصیل می‌کنند.

ــراســاس قــانــون مــوجــود، افــراد  وی مــی‌گــویــد: ب
بین‌المللی فقط مجازند سه ماه پس از خروج، به 
ایران بازگردند و در صورت عدم بازگشت، پرونده 
اقامتی آن‌ها باطل شده و نیاز است دوباره برای 

ورود به ایران ویزا بگیرند.
این نخبه مهاجر در خصوص پیامدهای نبود 
یــک بــرنــامــه حــمــایــتــی مشخص از نخبگان 
بین‌المللی در ایران هم می‌گوید: این موضوع در 
مرحله نخست موجب بی‌انگیزگی و ناامیدی 
در نسل‌های دهــه‌هــای 80 و 90 افغانستانی 
بــرای رقابت در مسیر علمی می‌شود به‌طوری 
که خیلی از آن‌ها ترک تحصیل می‌کنند. علاوه 
بر این موجب مهاجرت این قشر به کشورهای 
دیگر می‌شود. مثلاً من خودم از هفت ماه پیش 
درصــدد مهاجرت به کشور دیگری هستم. از 
ســوی دیگر آن‌هــایــی که نمی‌توانند مهاجرت 
کنند و مجبورند بمانند تبدیل به افراد معترض 
می‌شوند. یعنی به جای اینکه در توسعه ایران 
مفید واقع شوند تبدیل به الگوی نادرستی برای 
جوانان می‌شوند. ضمن اینکه سرمایه زیادی 
که ایران برای تحصیلات مهاجران از ابتدایی تا 

دکترا صرف می‌کند، هدر می‌رود. 

نخبگان به چنگ غربی‌ها می‌افتند ◾◾
دکتر شکیلا ممتاز، متخصص و جــراح فک و 
صورت هم زندگی نخبگان افغانستانی در ایران را 
بسیار پر چالش می‌خواند و می‌گوید: نخستین 
چالش، نامشخص بودن سرنوشت آینده خود 
و خانواده آن‌هاست، چرا که اولاً گرفتن اقامت 

در ایــران بسیار دشــوار است. یعنی فرد باید از 
هفت‌خان رستم بــگــذرد تــا بــه آن دســت پیدا 
کند. علاوه بر این، اعتباردهی مدارک و مدارج 
علمیشان پیچ و تاب‌های زیادی دارد و این موارد 
متأسفانه موجب شده این نیروهای ارزشمند 
به‌سادگی از حوزه خراسان بزرگ و کهن مهاجرت 
کرده و به چنگ غربی‌ها بیفتند. حال آنکه در 
بسیاری از کشورهای اروپایی این نیروها فقط با 

آموزش زبان به کار گماشته می‌شوند.
وی با اشاره به اینکه به‌تازگی جمهوری اسلامی 
ایـــران بــا اعــام آمــادگــی بــرای پــذیــرش نخبگان 
بین‌المللی روزنه امیدی برای این قشر باز کرده 
اســت، مــی‌افــزایــد: البته عملاً تــا کنون شاهد 
صدور هیچ اقامتی نبوده‌ایم که امیدواریم این 
وعده‌ها جامه عمل بپوشند تا بیش از این شاهد 
مهاجرت سرمایه‌های معنوی و مادی از آسیا و 

خراسان زمین نباشیم.

یک قانون نانوشته◾◾
ابوطالب مظفری، نخبه دیگری از افغانستان 
کــه بیش از 40 ســال اســت در ایـــران زندگی 
ــیــات، شعر و داســتــان  می‌کند و در حـــوزه ادب
فعال است، مشکل نخبگان مهاجر در ایران 
را ساختاری می‌داند و به قــدس می‌گوید: در 
واقع مشکل این قشر به دلیل نبود سیاست 
ــگــر و نداشتن  واحـــد، نــبــود چــشــم‌انــداز دور‌ن
زیرساخت‌های حقوقی و قانونی مناسب در 
خصوص مهاجرت است. البته به این دلایل 
باید برخورد‌های سلیقه‌ای عاملان و مدیران 
فرهنگی را هم اضافه کرد که این مورد خود به 
ســه مــوضــوع یــاد شــده بــرمــی‌گــردد کــه موجب 
شده برخورد‌های سلیقه‌ای مجال بروز و ظهور 

بیشتری پیدا کنند. 
وی تصریح می‌کند: با وجود کارنامه قابل قبول 
جمهوری اسلامی ایران در حوزه تعلیم و تربیت 
دانش‌آموزان مهاجر؛ هیچ برنامه‌ای برای آینده 

نخبگان و بهره‌مندی از آنان دیده نمی‌شود. 
در واقع اگر مراحل آموزش را به مرحله کاشت 
و بــرداشــت یــک محصول تشبیه کنیم؛ بــرای 
کاشت یک محصول هزینه می‌کند ولی موقع 
برداشت، آن را به امید خدا رها می‌کند. یعنی 
در مقاطع بالاتر وقتی یک دانشجو یا یک نخبه 
حوزوی یا فعال هنری می‌خواهد بازدهی داشته 
باشد دیگر باید از ایران خارج شود.چون نه دیگر 
مجال اقامت در ایران را دارد و نه اجازه کار. انگار 
یک قانون نانوشته است که دیگر باید از این 

کشور برود. 

چقدر از فرصت حضور مهاجران متخصص استفاده کرده‌ایم؟

ایران؛ سکوی پرتاب نخبگان مهاجر

ددستچينستچين

حاشیه

واکنش به 
 منتقدان

  کاهش تأثیر 
و حذف کنکور

منصور کبکانیان، دبیر 
ستاد راهبری اجرای 
نقشه جامع علمی 
کشور در واکنش به 
اینکه کاهش تأثیر و 
حذف کنکور موجب 
انتقال استرس کنکور 
دانش‌آموزان به سه 
سال می‌شود، به میزان 
گفت: با کنکور حاصل 
۱۲ سال سرمایه‌گذاری 
دانش‌آموز در چهار 
ساعت تعیین می‌شود 
که این استرس بیشتر 
است، اما با افزایش 
سهم سوابق تحصیلی، 
دانش‌آموز ۳۰ روز پایان 
سال برای امتحانات 
درس می‌خواند اگر 
امتحان را خراب کرد در 
امتحان بعدی جبران 
می‌کند، در واقع این 
استرس توزیع می‌شود. 
بنابراین آن چهار 
ساعت در ۳۰ روز پایه 
دوازدهم گسترش پیدا 
می‌کند.

صالح قاسمی
پژوهشگر جمعیت

نویسنده مجموعه »جنگ جهانی جمعیت« با تأکید بر 
اهمیت موضوع مهاجرت در حوزه جمعیت می‌گوید: 

موضوع مهم در حوزه مهاجرت خارجی، مهاجرت‌فرستی 
و مهاجرت نخبگانی است؛ در این حوزه بیش از 55درصد 

مهاجرانی که از ایران خارج می‌شوند تحصیلات 

دانشگاهی دارند، در حالی که کمتر از 5درصد کسانی که 
وارد کشور می‌‌شوند تحصیلات دانشگاهی دارند، اگر این 

موضوعات را کنار هم بگذاریم به نتایجی تأمل‌برانگیز 
برمی‌‌خوریم.

مسئله این است که اساساً چرا ایران به سکوی پرتاب 

جوانان افغانستانی تبدیل شده است؟! این مهاجران 
به‌دلیل اینکه در ایران احساس هویت نمی‌‌کنند و همین‌طور 

به‌دلیل اینکه از سوی مسئولان، مدیریت درستی در این 
زمینه وجود ندارد، در ایران مهارت‌آموزی کرده و در نهایت 

به کشورهای دیگری مهاجرت می‌نمایند.

توانایی برقراری ارتباط مؤثر
اکرم شاهد، مشاور خانواده  
داشتن مهارت برقراری یک رابطه 
مؤثر به ژنتیک ما چندان ارتباطی 
نــدارد بلکه فرد در طول زمان یا از پدر، مادر و 
مدرسه یاد می‌گیرد و یا خودش با شرکت در 
کلاس‌ها و کارگاه‌ها و یا خواندن کتاب آن را فرا 
می‌گیرد. پس خبر خوب اینکه توانایی برقراری 
ارتباط مؤثر یک مهارت اساسی، قابل اکتساب 
و یادگیری اســت و اگــر فــرد آن‌هــا را بیاموزد، 
می‌تواند با چالش‌های زندگی به‌خوبی روبه‌رو 
شود، حجم بالایی از مسائل را با آن حل کند و 

کیفیت سلامت روان خود را بالا ببرد.
یکی از بخش‌های مهم در زمینه ارتباط مؤثر 
با همسر، داشتن مهارت گفت‌وگوی سازنده 
و هــمــدلانــه اســـت. کسب ایــن مــهــارت، نیاز 
ــوزش و آگــاهــی دارد. نــداشــتــن مهارت  بــه آمـ
گفت‌وگو یکی از اصلی‌ترین دلایل اختلافات 
ــل اصــلــی چــالــش‌هــای  ــت. دلایـ زنــاشــویــی اسـ

زوجین دو مورد زیر است.

الــف( بدفهمی پــیــام‌هــا: پیامی کــه فــرد قصد 
انتقال آن را دارد، لزوماً همان پیامی نیست که 
ارسال می‌کند و پیام دریافت شده لزوماً همان 
پیامی نیست که ارســال می‌شود. بــرای مثال 
مردی قصد دارد به همسرش بگوید دوستش 
دارد. صبح که در حــال بیرون رفتن از منزل 
اســت، متوجه گــرد و غبار روی میز می‌شود. 
به ذهنش می‌رسد روی میز یک قلب بکشد. 
همسرش بعد از دیدن آن فکر می‌کند وی در 

حال اعتراض به کثیفی منزل است!

ــان بـــدن و ارتــبــاط  ــ ــه زب ب( تــوجــه نــداشــتــن ب
غیرکلامی: پیام فرستاده شده تنها به شکل 
کلامی نیست بلکه جنبه‌های غیرکلامی بخش 
بــزرگــی از یــک گــفــت‌وگــو را شکل می‌دهند. 
برای مثال اگر فردی به شما بگوید دوستتان 
دارد در حالی که پوزخندی بر لب دارد، شما 
محتوای کلام او را برعکس برداشت می‌کنید؛ 
در حالی که اگر وقتی این جمله را بیان می‌کند 
به چشمان شما محبت‌آمیز نگاه کند، این 

جمله را باور خواهید کرد.
برای داشتن یک گفت‌وگوی سازنده لازم است 
هم شنونده و هم گوینده قوانینی را رعایت 

کنند.

الف( قوانینی که شما به عنوان گوینده باید ◾◾
رعایت کنید:

ــرای گفت‌وگو  ــان و مــکــان مناسبی را بـ 1. زمـ
انتخاب کنید.

2. طــی گفت‌وگو تماس چشمی را فراموش 
نکنید.

3. از جملات مثبت استفاده کنید: به جای 
اینکه بگویید چه کاری نکند )مثلاً توهین نکن( 
بگویید چکار بکند )لطفاً به من احترام بگذار(.
4. از لحن، تن صــدا و زبــان بــدن متناسب با 

محتوا بهره ببرید.
5. زمــانــی کــه از هــمــســرتــان و یــا فـــرد دیــگــری 
نــاراحــت هستید، بــه جــای توهین و تحقیر، 
بگویید در چه موقعیتی و کدام رفتار او موجب 

ناراحتی‌تان شده است.

ب( قوانینی که شما باید به عنوان شنونده ◾◾
رعایت کنید:

1. وقتی شنونده هستید، فقط شنونده باشید. 
به صحبت‌های همسرتان کامل گوش دهید و 
درگیر اینکه چه پاسخی به او بدهید، نباشید.

2. برای اینکه همسرتان متوجه شود شما به او 
توجه می‌کنید، هنگام صحبت او را تأیید کنید. 
3. حـــرف‌هـــای هــمــســرتــان را خــاصــه کنید. 
ایــن کــار کمک می‌کند متوجه شوید درست 
فهمیده‌اید یــا خــیــر. همین‌طور همسرتان 
ــش گـــوش  ــایـ ــرف‌هـ ــــه حـ ــود ب مـــتـــوجـــه مــــی‌شــ

می‌کرده‌اید.
4. ســـؤال کنید. پــرســیــدن رونـــد گــفــت‌وگــو را 
تسهیل می‌کند. البته سؤال‌هایی کنید که به 
روشن شدن مسئله کمک کند نه اینکه شما را 

از مسیر گفت‌وگو منحرف نماید.
5. همسرتان را دعوت کنید تا احساساتش را 
برایتان بگوید و سپس نسبت به احساساتش 

همدلی نشان دهید.
ــر  ــارت‌ گـــفـــت‌وگـــوی مــؤث ــهــ ــ بــــــرای کـــســـب م
ــه تــمــریــن، تـــکـــرار، اســتــمــرار و ارتــقــای  نــیــاز ب
دیــگــر مــهــارت‌هــای ارتــبــاطــی )حـــل تــعــارض، 

جرئت‌مندی و...( نیز دارید.

همین چند روز پیش می‌خواســتم رمز پویا بگیرم اما متوجه شدم دیگر به 
خارجی‌ها رمز پویا، خدمات بانکی و بیمه‌ای نمی‌دهند. اما بخشی از مشکلات 
مختص نخبگان است. مثلاً نداشتن مجوز کار در مراکز علمی و تحقیقاتی یکی 

از این موارد است. 
گزيدهگزيده
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جامعه

گردشگریگردشگریمحیط زیستمحیط زیست نظامی و انتظامینظامی و انتظامی

پدر علم هواشناسی کشور بیان کرد

سهم سازمان هواشناسی در سقوط 
هواپیما در زاگرس و سیل کرمان

حسین اردکانی، پدر علم هواشناسی کشور به میزان گفت: 
در حادثه سقوط هواپیمای ATR در زاگرس، اطلاعات نادرست 
هواشناسی نیز دخیل بــوده است و حادثه نیاز به بررسی 

دوباره دارد. 
اگر سازمان، پیش از پرواز به خلبان هشدار و اطلاعات درستی 
درباره یخبندان و تلاطم‌های جوی منطقه کوهستانی می‌داد، 

شاید از وقوع این حادثه جلوگیری می‌شد.
در سیل کرمان نیز یک کارشناس خانم در هواشناسی استان 
از یک هفته قبل به مردم و سازمان هواشناسی هشدار قرمز 
داده بود؛ اما سازمان به‌جای توجه به این هشدارها وی را توبیخ 

و هشدار قرمز را 48 ساعت پیش از حادثه اعلام کرد.

رئیس جامعه هتل‌داران ایران:

تعرفه‌های انرژی چراغ هتل‌ها را 
خاموش می‌کند

رئیس جامعه هتل‌داران ایــران به فــارس گفت: در یک ماه 
گذشته تعرفه گاز 6 برابر افزایش یافته و با این شرایط به زودی 

شاهد تعطیلی بسیاری از هتل‌ها خواهیم بود.
جمشید حمزه‌زاده افزود: نگاه شرکت گاز غیرتخصصی است؛ 
شرایط کنترل مصرف حامل‌های انرژی در منازل با فضاهای 
عمومی همچون هتل‌ها متفاوت است، نمی‌توانیم بگوییم 
چون در برخی ساعات میهمان نداریم پس وسایل گرمایشی 
را خاموش نگه می‌داریم. وی همچنین اضافه کرد: به صورت 
میانگین در چندماه گذشته تعرفه آب چهار برابر شده است؛ 
با این اوصــاف، هــتــل‌داران عــاوه بر هرچه درمــی‌آورنــد باید 

مبلغی هم از جیب هزینه کنند.

رئیس کمیسیون قضایی مجلس عنوان کرد

انتقاد از پیشنهاد ارائه کارت رایگان 
معافیت سربازی

حــجــت‌الاســام موسی غضنفرآبادی، رئیس کمیسیون 
قضایی مجلس به مهر گفت: متأسفانه انتظاری شکل گرفته 
که فردی که غیبت سربازی دارد، ممکن است پس از سال‌ها 
با تصویب قانونی، معاف شود یا بتواند سربازی را بخرد. نباید 
قوانینی تصویب کنیم که موجب شود عده‌ای سربازی نروند.
وی دربــاره جو مجلس نسبت به مصوبه کمیسیون تلفیق 
بودجه و اعطای کــارت معافیت رایگان به مشمولان دارای 
حداقل ۳۰ سال سن و دو فرزند، گفت: اگر این مصوبه به 
همین صورت باقی بماند و قرار باشد کارت رایگان معافیت 
داده شــود، بــا آن مخالفت می‌کنم؛ امــا بــه خرید خدمت 

سربازی رأی می‌دهم.


