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بیان تفسیر سوره نور با محوریت 
 »سبک زندگی عفیفانه« 

در ماه مبارک رمضان

یکی از برنامه‌های بنیاد پژوهش‌های اسلامی آستان قدس 
رضوی در ماه مبارک رمضان بیان تفسیر سوره مبارکه نور 

با محوریت سبک زندگی عفیفانه است.
حجت‌الاسلام والمسلمین مهدی شریعتی‌تبار، پژوهشگر 
بنیاد پژوهش‌های اسلامی آستان قدس رضوی و مفسر 
آستان‌نیوز،  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  قرآنی  جلسات  این 
مــاه مبارک رمضان را مــاه نــزول قــرآن ذکــر کــرد و با بیان 
بنیاد  روز در  برنامه تفسیر ماه مبارک رمضان هر  اینکه 
پژوهش‌های اسلامی برگزار می‌شود، گفت: در این برنامه 
تفسیر سوره نور به مدت 10دقیقه با موضوع سبک زندگی 
عفیفانه و با محوریت تفسیر و بیان نکات تفسیری این 
سوره انجام می‌شود؛ سوره مبارکه نور که یک سوره مدنی 
است و پس از هجرت بر پیامبر)ص( نازل شده مشتمل بر 
معارفی است و نیز بخش‌ها و آیات بسیاری از این سوره به 

موضوع عفاف و زندگی عفیفانه اختصاص دارد.
مدیر گروه فقه و اصول بنیاد پژوهش‌های اسلامی آستان 
قدس رضوی خاطرنشان کرد: تفسیر سوره نور از ابتدای 
انتهای این ماه عزیز ادامه خواهد داشت  تا  ماه رمضان 
زندگی  سبک  محور  حــول  بیشتر  آن  تفسیری  نکات  و 

عفیفانه تبیین می‌شود.
وی اظهار کرد: در پایان ماه رمضان ضمن برگزاری آزمون 
مجازی، گواهی حضور به شرکت‌کنندگان اعطا خواهد شد 

و همچنین جوایزی به برترین‌های این دوره اهدا می‌شود.

رقیه توسلی  هوا گرم است. خیلی گرم. 
تابستان. دارم هواشناسی  شده خود چله 
گوشی را چک می‌کنم. 40 درجه سانتیگراد. 
ــرای بــهــار، عـــدد غــریــبــی‌ســت. دارم هُــرم  بـ
ماسک را هم اضافه می‌کنم به درجه امروز 
که صدایشان اوج برمی‌دارد. صدای جر و 
پیش  دقیقه  چند  از  که  همکار  دو  بحث 

کلید خورده. 
آمــده‌ام بیمه. طبق معمول خلوت نیست. 
همیشه‌اند.  از  کلافه‌تر  مراجعه‌کنندگان 
به  مربوطه  مسئول  در  پشت  نشسته‌ام 
توی  اســت،  ســوم  طبقه  می‌گویند  انتظار. 

به  و  می‌نشینم  نیست  ــاره‌ای  چــ جلسه. 
پرخاش دو کارمند در انظار نگاه می‌کنم.

تلفنی  قبل  هفته  یکشنبه  نامسلمون!   -
کمده؟  ــالای  بـ قــرمــز  ــده  ــرون پ نگفتم  بهت 

نگفتی چشَم چشَم، حله؟
روز  اون  نبودم  اداره  متأسفم،  + کی؟ من؟ 
اصلاً. میخوای برو استعلام بگیر ببین کی به 
کیه؟ از اون لحاظ که دست به استعلامت 

خوبه میگم.
- گنده‌گو و هار شدی، فکر کردی چه خبره؟ 
تو رو پرونده‌ات می‌کنم. به خیالت نمیدونم 

با سینایی نقشه کشیدید. 

+ باشه... فحش بده، خط و نشون بکش اما 
اینا واسه مراجعه‌کننده جواب نیست. پاشو 
برو اتاقتُ بتکون، مغز داغونتُ بتکون اخوی.
یا توی آب زیر کاه چاپلوس  - من داغونم 
جــاســوس؟ )صـــدای درگــیــری و حمله هم 

اضافه می‌شود به جملات(.
شعله درگیری هنوز بالاست. شعله بدوبیراه 
و الباقی بی‌حرمتی‌ها. درجه خشونت اینجا 
آنــور چهل درجــه اســت. بعد یــک ساعت 
راه  داغ  اعــصــاب  بــا  و  بی‌نتیجه  معطلی، 
می‌افتم سمت خرید. خرازی‌اش زیر بازارچه 
است. خیر ببیند. تا جایی که به خاطر دارم 

پــا کج  دفــعــه‌ای  و نشده  بـــودم  مشتری‌اش 
یا  لوکس‌تر  نزدیک‌تر،  مغازه‌ای  کنم سمت 
پروپیمان‌تر. بس که این سید خدا، صاحب 
دکـــان، اخــاقــش درســـت و خــوش اســت و 
مشتری‌ها را احترام می‌کند. بس که آنجا سر 
جای خودش است همه چیز؛ دکمه، زیپ، 
»کــالای  تابلو  نیکو،  خلُق  خیاطی،  صابون 

فروخته شده پس گرفته می‌شود«... . 

سنجاق
مولا على)ع( می‌فرمایند:

بردبارى نوریست كه جوهره آن عقل است.

نیمکت زندگینیمکت زندگی

پناه بر صبر
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 رونمایی از نسخه خطی 
887 ساله »روضَ الجِنان«

ترجمه‌ای که برای تدریس نهج‌البلاغه 
در مدارس پیشنهاد شد

موعظه/ آیت‌الله مظاهری

 ماه مبارک رمضان
 فرصتی برای تحقق 
مقام خليفةاللهی
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مدیر شبکه 14 ترکیه عنوان کرد

 استقبال ترک‌زبانان 
از ویژه‌برنامه »دعوت«

چطور از »بار مبنای معنوی« در ماه مبارک رمضان مراقبت کنیم؟

آرایش نظامی در جهاد با نفس

    سال دوم    ویژه نامه 312    
ویژه فرهنگ و معارف رضوی

وی
ض

س ر
عک

 - 
نی

س
 ح

مد
اح

 

بانوی جوانی است و مادر دو فرزند؛ یک پسر و 
ایــن روزهــا را با  دختر خــردســال. می‌گوید تلخی 
شیرینی خاطرات گذشته طی می‌کند. در وصف 
زندگی مشترک با مردی که از سال 1393 شریک 
زندگی‌اش شد، می‌گوید: »زندگیمان شیرین بود، 
شیرینِ شیرینِ شیرین...« همین توصیف کافی 
است تا متوجه شویم اندوهی که سینه او را در 

ــدان هــمــســرش مــی‌فــشــرد  ــقـ فـ
چقدر بزرگ است و بغضی که 
را  آن  ماهرانه  جــوان،ی  باوجود 
مــی‌خــورد، چقدر سنگین.  فــرو 

زنی جوان که به قاتل ...

دستیار رئیس بنیاد بهره‌وری موقوفات آستان قدس رضوی تشریح کرد

برنامه راهبردی سه‌ساله برای تولید دانش‌بنیان
 روایت زهرا قاسمی 

همسر شهید »محمدصادق دارایی« از 
یک زندگی ساده و شیرین با طعم جهاد

در کمک‌رسانی 
بین شیعه و سنی 
فرق نمی‌گذاشت
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2

دعا 

مرا آسوده خاطر گردان

حجت‌الاسلام دکتر خیاط  »اللهمّ زیَنّیّ 
فیهِ بالسّترِْ والعَفافِ واسْترُنی فیهِ بلِباسِ القنُوعِ 
والکفَافِ واحمْلِنی فیهِ على العَدلِْ والإنصْافِ 
یا  بعِصِْمتَکَِ  أخـــافُ  ما  کــلِّ  من  فیهِ  وامِــنـّـی 

عصِْمةََ الخائفِین«
در دعای روز دوازدهم ماه مبارک رمضان بنده 
از خدا چهار درخواست را تقاضا دارد. خدایا 
مرا  و  پاکدامنی  و  پوشش  بــه  مــرا  ده  زینت 
بپوشان با جامه قناعت و خودداری و مرا وادار 
کن به عدل و انصاف و از هر چه می‌ترسم من 

را آسوده خاطر گردان.
را درخــواســت  بـــزرگ  زیــنــت  اول دو  فـــراز  در 
ــیــارا و  ــه زیـــور عــفــت ب ــا مـــرا ب می‌کنیم خــدای

عیب‌پوشی به من عنایت کن.
عیب  معنای  بــه  اینجا  در  ستر  صفت  ایــن 
پوشاندن دو برداشت دارد؛ یکی اینکه عیب 
خود را بپوشانیم و دیگر آنکه عیوب دیگران را 
من بپوشانم اگر چنین شود خدا هم که ستار 

است عیوب بنده را می‌پوشاند.
عفاف هم به معنای پاکدامنی و پاکی باطنی 
خود فرد است. ستر و پوشش در اشکالات و 
عیب‌ها مطرح می‌شود اما عفاف زینت پاک 
ماندن است یعنی به جایی برسیم که دارای 
نــداریــم که لازم به  ــوده و عیبی  ب پاکی باطن 

پوشش باشد.
در دومین درخواست از خدا می‌خواهیم که ما 
را در پوشش قناعت و کفاف قرار بدهد. قناعت 
یعنی انسان به هر آنچه دارد اکتفا کند کفاف 

هم یعنی به مقدار نیاز در زندگی اکتفا کردن!
یک فرق هم بین قناعت و کفاف وجود دارد 
قناعت از سوی آدمی است یعنی باید تلاش 
کند تا به این مرحله برسد اما کفاف از سوی 
عنایت  روزی  کافی  انـــدازه  به  خــدا  خداست 
می‌کند تا در پرتو آن بتوانند با عزت و سربلندی 
نیازی به سوی دیگران  زندگی کنند و دست 
دراز نکنند. حد ضــروری نیاز را خدا می‌دهد 
بیشترش موجب زرانــدوزی و حرص و طمع و 
در نهایت آلودگی و فساد است و اینکه روح 

انسان همیشه فقیر می‌ماند.
در فــراز سوم از خدا می‌خواهیم ما را به کار 
عدل و انصاف وادارد. عدل در لغت یعنی هر 
چیزی در جای خودش باشد. انحراف و افراط 
و تفریط و تجاوز از حد خود و تجاوز به حقوق 
خداوند  که  است  عدلی  همه خلاف  دیگران 

بدان فرمان داده است. 
انصاف هم که یک روحیه و طبع بسیار خوبی 
داشته  انسان حس خودخواهی  اگــر  اســت. 
باشد این اجازه نمی‌دهد که نسبت به دیگران 
بین  منافع  تقسیم  در  باشد،  داشته  انصاف 
خود و دوستان و دیگران حق را رعایت نمی‌کند 
اما اگر دارای انصاف باشد حق دیگران را به 

موقع و در جای خودش می‌دهد. 

درباره زندگی و حالات نعمت‌الله مشهدی، خطاط نامدار عصر صفوی و مدفون در حرم

j عاشقانه‌های یک خوشنویس برای ثامن‌الحجج
به  تا  نیکبخت   محمدحسین 
همین  در  و  نــوبــت  چندین  حــال 
صفحه، به هنرمندانی که هنرشان 
ــرار  ق اعــتــقــادشــان  را در خــدمــت 
دادنــد و آثــارشــان در حــرم رضوی 
پرداخته‌ایم؛  شده ‌است،  ماندگار 
از قوام‌الدین شیرازی، معمار نامدار عصر تیموری 
بگیرید تا آقاحسن نقاش، هنرمند تصویرگری که 
در دوره صفویه، زیر گنبد روضه منوره را نقاشی 
کرد. تلفیق معنویت و هنر، ترکیب قوی و کارآمدی 
است برای تقویت جایگاه دینداری در میان مردم. 
کــاشــی‌کــاری‌هــا،  در  مــی‌شــود  را  قــوی  ترکیب  ایــن 
به  مطهر  حرم  خطاطی‌های  و  اشعار  مقرنس‌ها، 
انگار معنویت حاکم بر این  خوبی مشاهده کرد. 
و  می‌افزاید  هنری  ــار  آث زیبایی  بر  مقدس  مکان 
جلوه آن‌ها را بیشتر می‌کند. وقتی من و شمایی 
که چندان اهل هنرهای ظریفه نیستیم، این چنین 
دیگر  می‌شویم،  معنوی  فضای  در  هنر  مجذوب 
ببینید خودِ هنرمندان به ویژه آن‌هایی که در کار 
تولید آثار هنری برای حرم مطهر بوده و هستند، 
استعداد  و  ذوق  وقتی  می‌کنند  پیدا  حالی  چــه 
بــه ســاحــت مقدس  ارادت  عـــرض  ــرای  بـ را  خـــود 
ثامن‌الحجج)ع( به کار می‌گیرند. به همین دلیل، 
روایت و داستان زندگی هر کدام از آن‌ها، حکایتی 
و  خــوانــدن  ارزش  کــه  اســت  شیرین  و  دلچسب 
یکی  مشهدی  خطاط  نعمت‌الله  دارد.  شنیدن 
از هنرمندان عاشقی است که امروز قصد داریم 

درباره‌اش صحبت کنیم.

هنرمندی از دیار امام رضا)ع(◾◾
می‌دانید که از میانه دوره تیموری، هنر در اقسام و 
جلوه‌های مختلف آن، مورد توجه قرار گرفت و به 
تدریج در اماکن مذهبی توسعه یافت و در نهایت 
در دوره صفویه به اوج اعتلا رسید. خطاطی یکی 
بزرگانی  که  بــود  برجسته  و  مهم  هنرهای  ایــن  از 
استادانی  او،  از  پــس  و  تبریزی  میرعلی  مانند 
مانند میرعماد قزوینی و علیرضا عباسی در آن به 
مشهدی  خطاط  نعمت‌الله  پرداختند.  هنرنمایی 
که میرمنشی قمی در کتاب »گلستان هنر« از او با 
عنوان »مولانا نعمت‌الله« یاد کرده ‌است، یکی از 
خطاط‌های مشهور این دوره و به اصطلاح مربوط 
به نسل سوم هنرمندان این رشته در زمینه خط 
نستعلیق بود. نعمت‌الله در شهر مشهد به دنیا 

نیست،  او معلوم  که سال ولادت  آمــد؛ هر چند 
نگارش کتاب »گلستان  اما می‌دانیم که در زمان 
هنر« یعنی سال 1021ش هنوز در قید حیات بوده 
و به کار هنری اشتغال داشته ‌است. در آن زمان، 
مشهد یکی از کانون‌های اصلی فعالیت خطاطان 
کــه در  کــرد  را پیدا  ایــن فرصت  بــود و نعمت‌الله 
خدمت برخی از مشهورترین هنرمندان آن دوره 
مانند میرسید احمد مشهدی، فن خط نستعلیق 
ــدر نعمت‌الله در زمــره  پ کــه  آنــجــا  از  بــیــامــوزد.  را 
خادمان آستان ‌قدس رضــوی قــرار داشــت، او نیز 
مانند پدر به خدمت آستان پیوست و سال‌ها به 
عنوان یکی از هنرمندان و خادمان حرم رضوی در 
این مکان مقدس حضور داشت. طولی نکشید که 
آوازه نعمت‌الله مشهدی، سراسر ایران را فرا گرفت؛ 
با این حال، این شهرت سبب غرور وی نشد. او 
به  عباسی  علیرضا  در محضر  تا  رفــت  قزوین  به 

زمینه  آشنایی  این  بــپــردازد.  فن خطاطی  تکمیل 
با سفر  آورد که بعدها  پدید  را  رابطه‌ای دوستانه 
علیرضا عباسی به مشهد، همچنان ادامه پیدا کرد 
و طبق روایت برخی مورخان، نعمت‌الله مشهدی 
در تهیه کتیبه‌های اطراف گنبد طلا، همکاری‌ فعال 

و مستمری با علیرضا عباسی داشت. 

سوختن در فراق یار◾◾
دوران حضور نعمت‌الله در قزوین، ظاهراً با اشغال 

مشهد توسط ازبکان همزمان شد. واقعه‌ای که مانع 
گردید.  زادگاهش  به  نامدار  خطاط  این  بازگشت 
او در فراق و دوری از حرم مطهر، اشعار بسیاری 
ــاد بــر آن دیـــده ذوق دیـــدارت / ــرام ب ــرود: »حـ  سـ
که خواب را به خیال تو آشنا سازد«. نعمت‌الله که 
افزون بر هنر خطاطی، شاعر و عارف نیز بود، در 
ایام حضور در قزوین به کتابت آثار دینی و معنوی 
دست زد که متأسفانه تعداد اندکی از آن‌ها، امروزه 
در موزه‌های هنر دنیا باقی است. اشغال مشهد 
بــه دســت ازبــکــان و طــولانــی شــدن دوران حضور 
نعمت‌الله  بازگشت  مانع  که  ایــن شهر  در  آن‌هــا 
می‌شد، روز به روز حال او را بدتر کرد، تا جایی که 
از فرط ناراحتی به بستر بیماری افتاد. با آزادسازی 
از لوث وجود  و پاک کردن خراسان  شهر مشهد 
اشغالگران، نعمت‌الله بلافاصله بار سفر بست تا 
به زادگاهش بازگردد. او در آغاز این سفر شعری 

بلند سرود که دو بیت از آن چنین است: »از دیر 
به سوی کعبه می‌آیم باز / از اهل حقیقتم نه از 
 اهل مجاز / جان در کف و دل در آستین می‌آیم / 
سویت به هزار حاجت و عجز و نیاز«. نعمت‌الله 
مشهدی چنان که از گزارش‌های تاریخی برمی‌آید، 
ــی یــافــت و در نــهــایــت، در  عــمــری بــســیــار طــولان
حرم  در  و  گفت  وداع  را  فانی  دار  مشهد  شهر 
 مطهر رضوی و در جوار ولی‌نعمت خود به خاک 

سپرده شد.

مشهد یکی از کانون‌های اصلی فعالیت خطاطان بود و نعمت‌الله این فرصت را پیدا 
کرد که در خدمت برخی از مشهورترین هنرمندان آن دوره مانند میرسید احمد 
مشهدی، فن خط نســتعلیق را بیاموزد. از آنجا که پدر نعمت‌الله در زمره خادمان 

آستان ‌قدس رضوی قرار داشت، او نیز مانند پدر به خدمت آستان پیوست.
گزيدهگزيده


