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  اختراع اوّلین ساعت
مــا بــرای آنکــه زمــان دقیــق را بدانیــم از ســاعت اســتفاده 
ــا ایــن وســیله از اوّل وجــود نداشــت. اوّلیــن  ــم، ام می کنی
ســاعت را مصری هــا اختراع کردند و به آن ســاعت آفتابی 
ــود  ــه وج ــایه هایی را ب ــی س ــاعت های آفتاب ــد. س می گفتن
می آورنــد کــه مــردم بــه وسیله ی شــان می توانســتند 
ــری  ــاعت های دیگ ــد. س ــخیص بدهن ــق را تش ــان دقی زم
ــی.  ــل ســاعت شــنی و ســاعت آب ــراع شــدند مث هــم اخت
بــا پیشــرفت جهــان انســان ها توانســتند ســاعت های 
دقیق تــری را اختــراع کننــد، درســت مثــل ســاعت مچــی 

ــته اید. ــت تان بس ــه دس ــه ب ک

  اوّلین تقویم چه طوری به وجود آمد؟
دانشــمندان می گوینــد، مــردم در 6هــزار ســال پیــش، از 
ــی  ــد یعن ــتفاده می کردن ــم اس ــک تقوی ــوان ی ــه عن ــاه ب م
ــاه  ــل شــدن م ــا کام ــه آن و کوچــک ی ــگاه کــردن ب ــا ن ب
متوجــه تغییــرات روزهــا و حتــی ماه هــا می شــدند. زمــان 
دقیــق کاشــتن و برداشــت و درو کــردن محصــولات بــرای 
ــانی  ــن کس ــا اوّلی ــود. مصری ه ــم ب ــی مه ــاورزان خیل کش
ــا  ــد. آن ه بودنــد کــه ســال را بــا دقّــت انــدازه گرفتن
ــولات  ــت محص ــرای کاش ــان ب ــن زم ــتند بهتری می دانس
بعــد از خروشــان شــدن رود نیــل اســت. در همــان زمــان 
ســتاره ی مخصوصــی پیــش از طلــوع خورشــید در آســمان 
دیــده می شــد. پــس 12 مــاه را حســاب کردنــد تــا بداننــد 
رود نیــل دوبــاره چــه زمانــی خروشــان می شــود تــا 
ــال را  ــا س ــد. مصری ه ــود را بکارن ــولات خ ــد محص بتوانن
بــه 12 مــاه و هــر مــاه را بــه ۳0 روز تقســیم کردنــد. بــه 

ایــن صــورت اوّلیــن تقویــم ســاخته شــد.

  سال کبیسه چیست؟
ــل  ــار فص ــال چه ــک س ــر ی ــد ه ــه می دانی ــور ک همان ط
ــه  دارد. وقتــی هرچهــار فصــل تمــام می شــد، مــردم متوجّ
می شــدند کــه یــک ســال تمــام شــده اســت. از نظــر علمــی 
ــک دور  ــن ی ــه زمی ــد ک ــاق می افت ــی اتفّ ــال وقت ــک س ی
ــه زمیــن بــه دور خــود  کامــل بــه دور خورشــید بزنــد. البتّ

 هــم می چرخــد. یــک دور کامــل زمیــن بــه دور خــود
ــک دور  ــک روز و ی ــی ی ــد یعن ــول می  کش ــاعت ط 24 س
ــن  ــد و ای ــول می کش ــید ۳6۵ روز ط ــه دور خورش ــل ب کام
یعنــی یــک ســال. در زمان هــای گذشــته مــردم تمــام ایــن 
چیزهــا را حســاب کردنــد و متوجّه شــدند که یــک روز 24 
ســاعت و یــک ســال ۳6۵ روز اســت. امــا گاهــی وقت هــا 
فصل هــا یــک روز دیرتــر شــروع می شــدند. شــاید ندانیــد 
کــه هــر یــک ســال ۳6۵ روز و 6 ســاعت اســت. بلــه، دقیقاً 
همین طــور اســت! مــردم در زمــان قدیــم بــه آن 6 ســاعت 
ــی  ــب جابه جای ــاعت موج ــن 6 س ــد. همی ــه نمی کردن توجّ
فصل هــا می شــد و حتّــی زمــان دقیــق ســال جدیــد را تغییــر 
مــی داد. مــردم قدیــم وقتــی ایــن موضــوع را فهمیدنــد، آن 
6 ســاعت ها را بــه دقّــت حســاب کردنــد و متوجّــه شــدند 
هــر 4 ســال کــه می گــذرد ایــن 6 ســاعت ها بــا هــم 
ــد  ــود می آورن ــبا نه روز را به وج ــک ش ــوند و ی ــع می ش جم
ــاق  ــن اتفّ ــار ای ــال یک ب ــار س ــر چه ــاعت. ه ــی 24 س یعن
می افتــد کــه بــه آن ســال، ســال کبیســه می گوینــد. 
ــی ســال کبیســه ۳66 روز می شــود.حتماً حــالا دیگــر  یعن
متوجّــه شــده اید زمــان بــرای مــا انســان ها چقــدر اهمیّــت 
دارد، اگــر نمی دانســتیم الان دقیقــاً چــه روزی و حتّــی چــه 
ســاعتی اســت، نمی توانســتیم کارهــای خودمــان را درســت 

و بــه موقــع انجــام بدهیــم.
مــا خیلی خوش شــانس 
هســتیم کــه انســان ها 
در زمان هــای قدیــم 

و  بودنــد  باهــوش 
ــات  ــن اطّلاع ــام ای تم

مــا  دســت  بــه  را 
رســانده اند.


