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شیرین مرادی
عکس‌ها:

مصلح پیرخضرانیان

کردستان

گفته می‌شود هنگامی كه 
كاوه بر ضحاک پیروز 
شد مردم به مناسبت این 
پیروزی بر كوه‌ها آتش 
افروختند و دست در دست 
هم به شادمانی پرداختند 
و از آن سال تاكنون مردم 
كُرد هر ساله در اول بهار 
به بزرگداشت آن روز 
فرخنده، آتش روشن 
میك‌نند و به شادمانی 
می‌پردازند؛ مراسمی که 
امروز با وجود گذر از 
دنیای سنتی در بسیاری 
از روستا‌های این استان 
همچنان پویا و زنده است.

بهار از نیمه‌های اسفند و 
كمی زودتر برای مردمان 
کردستان آغاز می‌شود 
و خانواده‌ها دست به 
تدارک نوروز می‌زنند 
و خود را برای استقبال 
از بهار طبیعت آماده 
می‌کنند. میرنوروزی و 
کوسه‌گردی از مراسم 
زیبایی است که در 
نزدیکی‌های بهار در برخی 
مناطق استان کردستان 
برگزار می‌شود تا جایی‌که 
در بهار ۹۸ هر شهر و هر 
روستای کردستان یک 
مراسم را تا یک قدمی ثبت 
شدن به عنوان پایتخت 
نوروز ایران هم پیش برد 
اما ویروس کرونا مسیر 
را بر کسب این نشان ملی 
سد کرد.

اینجا هر شهر و روستایی آیینی برای آغاز سال نو دارد 

 چهارشنبه سوری
خورشید چهارشــنبه آخر ســال که غروب می‌کند فرقی ندارد که شهری‌باشی 
یا روستایی، خانوادگی یا به همراه دوستان و همسایه آتش بر پشت‌بام و میان 
کوچه پسکوچه‌های شهر و روستا روشن می‌شــود، قدیمی‌تر‌ها معتقد بودند 
باید جارویی را که نماد پاک کردن است به نیت دور کردن کثافت و بدبختی‌ها 
به آتش کشید، بعضی‌ها حتی ســکه‌ای هم روی آتش می‌انداختند تا صدقه 

رفع بلا کنند. 
زنان روســتایی هم چند تــار مو از ســر فرزندان خــود بریــده و دور می‌انداختند 
و در كنــار تمامــی ایــن رســم و رســوم در چهارشــنبه ســوری، مــردم دســت در 
دست همدیگر به نشــانه وحدت و همدلی به پایکوبی یا همان »هه لپه ركی« 

می‌پرداختند.

 كوسه نوروز
كوسه‌گردی از جمله سنت‌های نوروزی در میان مردم کردستان بود که تقریباً تا 

دو دهه پیش به عنوان مقدمه نوروز در استان كردستان برگزار می‌شد.
كوســه مردی از اهالی روستاست که با وصل کردن شــاخ‌هایی از چوب و داس 
و ریشی از پنبه یا پشــم و ســبیل درازی از موی بز، ظاهری غیرعادی و در عین 
حال مضحک به خود می‌دهد و جوانان دیگر از همان روستا با پوشیدن لباس 

كرُدی زنانه و سرخاب سفیداب کردن خود نقش زن كوسه را بازی می‌كنند.
كوســه و زنش به همراه جمعی از جوانان در داخل روستا شروع به گشت‌زنی 
می‌کنند و با این کار لحظات شادی را برای مردمان روستا به ارمغان می‌آورند، 
كوسه با استقبال صاحبخانه وارد خانه اهالی می‌شود و هدایایی به مناسبت 
نوروز که شامل انواع خشــكبار، روغن، كره و تخم مرغ و غیره است را در میان 

خنده و نشاط اهالی می‌گیرد و در کیسه‌ای که به کمر بسته جمع می‌کند و از 
هیچ خانه‌ای بدون عیدی خارج نمی‌شود.

 هیلكه شكینی
هیلكه شكینی یا تخم‌مرغ بازی از دیگر سنت‌های زیبا در میان مردم کردستان 
است، رسم زیبایی که در آخرین روز‌های ســال كهنه در میان مردمان این دیار 
خودنمایی می‌کند. این آییــن از چند روز پیــش از عید تا چنــد روز پس از عید 

ادامه دارد.
تخم مرغ‌ها به اندازه جمعیت خانواده صبح زود پخته و رنگ‌آمیزی می‌شود که 
در بسیاری از مواقع به دلیل آنكه ممكن است رنگ به درون تخم‌مرغ نفوذ كند، 

از رنگ طبیعی استفاده می‌كنند.
دو طرف، تخم‌مرغ را به‌گونه‌ای که انگشــتانش به دور آن حلقه‌زده شده و تنها 
یكی از دو سر آن پیدا باشد به هم می‌کوبند. تخم‌مرغ هر كدام كه در این ضربه 

وارد کردن‌ها ترک برداشت باید آن را به طرف مقابل تقدیم كند.

 هه‌ته‌ری، مه‌ته‌ری
هه‌ته‌ری، مه‌ته‌ری از دیگر آداب نوروزی مرســوم در کردستان است؛ مراسمی که 
کودکان بازی‌گردان‌های اصلی آن هســتند. ســال که تحویل می‌شــود، كودكان و 
نوجوانان به صورت گروهی به پشت بام‌خانه‌ها ‌می‌روند و برای گرفتن عیدی شال‌ها 
را از دودكش یا نورگیر خانه‌ها پایین می‌فرستند و پس از گذاشتن هدایا از سوی 
صاحبخانه در آن كه شامل پول، تخم‌مرغ رنگی، میوه و شكلات و شیرینی می‌شود 
شال پایین فرستاده شده را با صدای »هه لیكیشه« )بكش بالا( صاحبخانه بالا 
می‌كشند.با وجود تغییر بافت ساختمان‌ها و حذف دودكش سنتی سقف خانه 
روستا‌ها، این رســم همچنان در میان مردمان روستایی این اســتان زنده است و 

کردستان 
پایتخت نوروز


