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ــی امـــروز ــوال ح
وارد چــهــارمــیــن ســال 
شده ایم و هنوز هم در 
خــبــرهــا مــی خــوانــیــم و 
می شنویم که در گوشه 
ــار جـــهـــان، حتی  ــن و ک
توی کشور خودمان کرونا دارد کم یا زیاد 
قربانی می گیرد. البته حالا نام »کووید« و 
»کرونا« مثل دو سه سال پیش پشتمان 
را نمی لرزاند. بخشی از مــاجــرا ممکن 
ــن بــاشــد کــه از حیث  اســت نــاشــی از ای
روانــی به وجــود ویــروس منحوس عادت 
کرده ایم. بخش اصلی اما این است که 
بالاخره واکسن و اقدامات و تمهیدات 
پیشگیرانه دست به دست جهش ها و 
تغییرات ویروسی داده و کار خودشان را 
کرده اند تا باور کنیم کرونا آن قدرها هم 

منحوس و ترسناک نیست.
یعنی امــروز دیگر فرقی نمی کند منشأ 
ــروس،  ــ پــیــدایــش و شـــیـــوع یــکــبــاره ویـ
ــوده باشد  ســـوپ خــفــاش هــای چینی بـ
ــای آمـــریـــکـــایـــی و  ــاه هـ ــگـ ــشـ ــایـ و یـــا آزمـ
غیرآمریکایی. چه یک نشت و انتشار 
غیرعامدانه ویروسی بوده و چه به قول 
تحلیل های کوچه بــازاری، کار خودشان 
بــاشــد، فــرق چندانی نـــدارد. بــه ایــن هم 
کاری نداریم که چند هفته پیش، مجله 

نیچر انگلیس از توقف بی سروصدای 
مرحله دوم تحقیق علمی دربــاره منشأ 
ــان جــهــانــی  ــازمــ ــا در ســ ــرونـ ویــــــروس کـ
ــود. یــک مقام  ــ بــهــداشــت خــبــر داده ب
سازمان جهانی بهداشت به این نشریه 
گفته بــود: بنا داشتیم تحقیقات را در 
چند مرحله انجام دهیم امــا برنامه ها 
تغییر کــرده و قــرار نیست مرحله دوم 
تحقیقات انجام شود! سازمان جهانی 
بــهــداشــت در مـــارس ۲۰۲۱ گــزارشــی از 
نتایج نخستین هیئت حقیقت یاب خود 
که به ووهــان چین رفته بودند، منتشر 

کرد. 
کارشناسان این سازمان در این گزارش 
ــن ویــــروس از  ــام کــردنــد انــتــشــار ایـ اعــ
ــان بسیار  آزمــایــشــگــاه هــای دولــتــی ووهـ
نامحتمل است. آن ها همچنین گزارش 
دادنـــد ایــن ویـــروس بــه احتمال زیـــاد از 
خــفــاش هــا بــا واســطــه گــری یــک حــیــوان 

دیگر، به انسان ها منتقل شده است.
ــردم در  بــه هــر حــال دیــگــر مثل قــبــل، مـ
فضای حقیقی و مجازی دربـــاره این ها 
ــروز دغــدغــه خیلی  حــرف نمی زنند. امـ
از مــا و پــرســش اســاســی مــان ایــن است 
ــروس چه می شود؟  که سرانجام ایــن وی
آیا قــرار است مثل خیلی از بیماری ها، 
ریشه کن شــود یــا اینکه مثل خیلی از 

ویروس ها و بیماری های دیگر همچنان به 
حضورش در جوامع انسانی ادامه دهد؟
ــاون فــنــی مـــرکـــز مــدیــریــت  ــعـ  دیـــــروز مـ
بیماری های واگــیــر وزارت بهداشت از 
کاهش روند ابتا نسبت به فروردین ماه 
خبر داد و در این مورد به »ایسنا« گفت: 
در حال حاضر بیشتر ویروس هایی غیر 
از کرونا را می بینیم که عائم بیماری های 
حــاد تنفسی را ایجاد می کنند. مانند 
ســرمــاخــوردگــی کــه موضوعی اســت که 
پیش از کرونا هم وجــود داشته و البته 
قـــدرت ســرایــت خیلی بــالایــی نــدارنــد و 
سرایتشان کمتر از کروناست. هرچند در 
تمام جهان روند ابتا کاهشی شده اما 
کاهش موارد ابتا به این معنی نیست 
که کرونا تمام شده، ما هنوز باید مراقب 

باشیم.
دکتر عشرتی درباره زمان احتمالی پایان 
کــرونــا یــا بــه ثبات رســیــدن آن هــم گفته 
است: روزی می توانیم بگوییم کرونا به 
پایان رسیده که واکسنی تولید شــود و 
بتواند ایمنی دائمی ایجاد کند یا جهشی 
ــروس ایــجــاد شــود کــه ابــتــا بــه آن  در ویـ
منجر بــه ایمنی دائــمــی شــود. در عین 
حال اینکه کرونا به ثبات و به اصطاح 
بــه حالت آندمیک بــرســد، مــشــروط به 
ایــن اســت کــه رونــد بیماری بــرای مدت 

طولانی در حد ثابتی بماند. در این شرایط 
می گوییم کــرونــا بومی کشور یــا جهان 
شده؛ یعنی درست مانند سرماخوردگی 
و  آنفلوانزا. به نظر من ایــن اتفاق برای 

کرونا محتمل تر است. 
مفهوم ساده و غیرتخصصی حرف های 
مــعــاون وزیــر بهداشت ایــن اســت باید 
ــروس  ســرانــجــام بــه جــایــی برسیم کــه وی

منحوس کم کم تبدیل شود به ویروسی 
مانند دیگر ویروس هایی که دارنــد کنار 
ما زندگی می کنند و بلکه وول می خورند! 
ــد امــا  ــدارن ــان ن ــاری بــه کــارم نــه ایــنــکــه کـ
می شود بدون ترس از آن ها زندگی مان را 
بکنیم و فقط حواسمان به وول خوردن، 
جهش ها، سویه ها و زیرسویه هایشان 

باشد.

صاحب امتیاز: 
 مؤسسه فرهنگی قدس 

وابسته به آستان قدس رضوی

مدیرعامل و مدیر مسئول:
علی یعقوبی 

اوقات شرعی به افق مشهد

اذان صبح فردا

اذان ظهر

11/29

3/10

اذان مغرب

18/35

غروب خورشيد

18/15
 نیمه شب شرعی

22/42
طلوع فردا

4/43

اوقات شرعی به افق تهران

اذان صبح فردا

اذان ظهر

12/02

3/44

اذان مغرب

19/06

غروب خورشيد

18/47
 نیمه شب شرعی

23/16
طلوع فردا

5/16

  ارتباطات مردمی:                           37610086 )051(
  امور مشترکین:                          37618044-5 )051(
)051(   روابط عمومی:                            37662587 
  نمابر سردبیر:            37610087 - 37684004 )051(
  سازمان آگهی ها:             37628205 - 37088 )051(
فاکس: 37610085  )051(
  سفارشات چاپی:                         37676596 )051(
  چاپ مشهد:                     مجتمع چاپ و نشر قدس
  چاپ همزمان تهران:                        چاپخانه جام جم

  آدرس دفتر مرکزی مشهد:
بولوار سجاد، نبش سجاد 1
  صندوق پستی:                               577 - 91735  
  تلفن:                                    14- 37685011 )051(

  دفترتهران:        
بولوارکشاورز، حد فاصل کارگر و جمالزاده، شماره 336 
 تلفن:                                       66937575  )021(

)داخلی226(  66430122  )021(   نمابر:                     
 پیامک:                                                 30004567

 شهادت خلبان علی اکبر شیرودی در سال 1360 
شهید علی اکبر شیرودی از خلبانان شجاع و دلاور دوران دفاع مقدس بود که با 

بیش از هزار ساعت پرواز، نام خود را در تاریخ ایران جاودانه کرد و صاحب نظران 
جنگ های هوایی، او را از خلبانان صاحب سبک در رزم  های هوایی و نام دارترین 
خلبان جهان نامیده اند. وی در سال 133۴ در روستای بالاشیرود تنکابن به دنیا 
آمد و هشتم اردیبهشت 1360 در منطقه بازی دراز به دست لشکر رژیم بعثی به 

درجه رفیع شهادت نائل آمد. 

آیابالاخره»کرونا«تماممیشود؟

یک ویروس نه چندان منحوس
تحلیل و ته دیگ

مجازآباد

م.ظرافتی آن جور که خبرگزاری های داخلی می گویند، 
دلار قرار است کم کم قدرت و ارزش خود را در معامات 
اقتصادی جهان از دست بدهد و همین حالا هم برخی 
کشورها پدیده »دلارزدایی« از اقتصادشان را آغاز کرده اند. 
بازهم آن طور که خبرگزاری ها نوشته اند مثاً چین مدتی است سیاست 
وام دهی به یوان به کشور های جهان و ایجاد زنجیره های تأمین جهانی بر 
اساس یوان را آغاز کرده است. هندی ها هم در کنار امضای توافق واردات 
انرژی از روسیه به روبل، به شکل رسمی از سیاست کاهش وابستگی به 
دلار در تجارت خارجی خود رونمایی کردند و ارز هــای ۱۸کشور را برای 
تسویه حساب در مبادلات تجاری با روپیه به رسمیت شناخته اند. حتی 
سعودی ها که ناف فروش نفتشان را به اسم دلار بریده بودند حالا امکان 
فروش نفت به ارز های دیگر را فراهم کرده و از ژانویه۲۰۲۱ حدود ۴۰ درصد 

اوراق خزانه آمریکا را از ذخایر ارزی شان خارج کرده اند.
برزیل و مالزی هم تازگی ها اعــام کــرده انــد از حجم دلار در تجارت 

خارجی شان کم کرده و به جایش یوان چین را جایگزین می کنند. 

ته دیگ◾
لابد الان این عامت سؤال که اقتصاد ما در راستای دلارزدایی چکار کرده 
و می کند بالای سرتان مثل یک لامپ روشن شده است. کارشناسان 
اقتصادی این ستون معتقدند اقتصاد ما همواره از طایه داران و پیشروان 
شعار دلارزدایی بوده است. یعنی ما زمانی این کاره بودیم که نه از تاک 
نشان بود و نه از تاک نشان! الان در راستای دلارزدایی، شما در هیچ کدام از 
صرافی ها دلار و یورو پیدا نمی کنید. حتی ارزفروش های چهارراه استانبول 
و سایر چهارراه های کشور دلار را جز به قیمتی که خودشان صاح 

می دانند عرضه نمی کنند. دلارزدایی از این بهتر؟
کارشناسان معتقدند اما یک اشتباه محاسباتی و لابد جابه جا شدن 
یک X وY  سبب شد پابه پای کم شدن روی دلار و بلکه بیشتر از آن، 

ارزش پول ملی خودمان کم شود!

دلارزدایی

توییتر»یورونیوز« از افــزایــش دستمزد در کشورهای 
اروپایی به ساعتی ۲۲ تا ۲5 یورو خبر داد. همین سبب 
شد کاربران ایرانی ساکن اروپا در واکنش به این خبر، زیر 
پست مــربــوط را کــامــنــت بــاران کنند. بخشی از این 

واکنش ها را بخوانید.
»والا من خودم هیچ، ولی دوست و رفقایی که توی اروپا دارم نهایتاً دو 
سه نفرشون بالای ۱۸ یورو میگیرن... همه زیر ۱۴یورو هستن. نکنه یه 
اروپای دیگه هم هست و ما نمی دونیم... چرا دروغ میگین؟ ۲۲یورو کجا 
میدن ما هم بریم کار کنیم. توی آلمان طرف رفته درس هم خونده تازه 
حقوقش شده ساعتی ۱۴یورو... الان تورم بی سابقه و گرونی هست توی 
اروپا. در آلمان هم پایین بودن حقوق... کارفرماها شروع کردن به اخراج 
کارگرا و بیشتر از کارگرای سیاه و بدون قرارداد استفاده میکنن. آیا به اینا 
هم توجه داره اتحادیه اروپا؟... دوستان توی ایران باور نکنین. ما که توی 
سوئد داریم از بانک هم قرض می گیریم از پس هزینه ها برنمیایم...، 

کو افزایش درآمد؟ ...«.

چرا دروغ میگین؟

هدفون ضدآلزایمر بلاهای فضایی! سیب زمینی سرخ کرده با شکسپیر چت کنید
تحقیقات می گویند آلزایمر و پارکینسون این 
روزها رو به فزونی هستند و همیشه هم این 
سؤال پیش می آید که چگونه می شود از بروز 

این بیماری ها جلوگیری کرد؟
دانشمندان معتقدند می شود با مشاهده 
تغییرات ظریف در الگوی خواب این افراد، 
از مدت ها قبل از بروز این بیماری ها در افراد 
ــداع دستگاهی به نــام الکترو  مطلع شــد. اب
انسفالوگرام که بسیار شبیه یک هدفون 
استاندارد به نظر می رسد می تواند این مهم 
را تشخیص دهد. این دستگاه با اندازه گیری 
تغییرات جزئی ولتاژ روی سطح پوست در 
کانال گوش، فعالیت الکتریکی مغز را کنترل 

می کند.

شنیده بودیم قد فضانوردان بعد از خارج 
شدن از جو زمین کمی بلند تر می شود. ولی 
بد نیست بدانید جز بلندی قد ممکن است 
بلاهای دیگری هم پس از خروج از جو، سر 

فضانوردان بیاید.
پژوهش ها نشان می دهد سفر به فضا گاهی 
سبب تغییر شکل قلب شده و کم کار شدن 
و پمپاژ کمتر خــون توسط آن و در نتیجه 
کم شدن حجم عضله های قلب را به دنبال 
داشته باشد. همه این ها سبب می شود قلب 
فضانوردان درحدود ۹٫۴ درصد کروی تر شود! 
از این ها دردناک تر قضیه افتادن ناخن های 
فضانوردان به خاطر استفاده از دستکش های 

مخصوص است. 

ــرق نمی کند چند سالتان باشد،  خیلی ف
خوردن سیب زمینی سرخ کرده در کنار غذا 
یا حتی به عنوان یک عصرانه حتماً برایتان 
ــی بــد نیست  بسیار لذت بخش اســـت. ول
ــوردن آن  پــس از مطالعه ایــن نوشته در خـ
تجدیدنظر کنید. محققان چینی دریافته اند 
مصرف مکرر غــذا هــای ســرخ شــده به ویژه 
سیب زمینی سرخ شده در افراد مصرف کننده 
با ۱۲درصد خطر بیشتر اضطراب و ۷درصد 
خطر بیشتر افسردگی در مقایسه با افرادی 
کــه غــذا هــای ســرخ شــده مصرف نمی کنند 
مرتبط است. این پیوند در میان مردان جوان 
و مصرف کنندگان جوان تر آشکارتر بود. پس 

کمتر سیب زمینی سرخ کرده بخورید.

به تازگی اپلیکیشنی جدید به نام سوپرچت 
ُ اس طراحی شــده، روبات ها را به  که بــرای آی ا
عنوان شخصیت های معروف تاریخی و تخیلی 
معرفی می کند، روبات هایی که می توانید با 
آن ها چت کنید. به این شکل که پس از نصب 
برنامه از اپ استور، آن را اجرا می کنید. همه 
شخصیت های مختلف هنری، ادبــی و... با 
تصاویر طراحی شده با استفاده از تولیدکننده 
تصویر Midjourney AI روی صفحه نمایشگر 
ظاهر می شوند. کافی است روی شخصیتی که 
می خواهید با آن تماس بگیرید کلیک کنید. 
این شخصیت می تواند شکسپیر، کلئوپاترا و... 
باشد که با توضیح مختصری از جایگاه خود در 

تاریخ یا ادبیات، خود را معرفی می کند.

گوشه و کنار جهان

      صفحه 8

۴۰
۲۰
۱۱
۸۸

︨︀ز﹝︀ن ︻﹞︣ان و ﹡﹍︡اری ︣م ﹝︴︣ ر︲﹢ی  در ﹡︷︣ دارد
 ﹩﹞﹢﹝︻ ﹤︭﹇︀﹠﹞ ﹅︣︵ را از (NYMHY)﹩︣اژ ١٠٠٠ ﹝︐︣ ﹋︀︋﹏ ا﹁︪ـ︀ن٣۵*۵ ﹡﹢ع ﹨︀دی ﹝︧ـ︐﹞

 ︀ ︀︀ن و﹇️ اداری روز ﹊︪ـ﹠︊﹥ ﹝ـ﹢رخ١۴٠٢/٠٢/١٠ ︲﹞﹟ ﹨﹞︀﹨﹠﹍﹩︋  ︣︠ـ︡اری ﹡﹞︀︡، ﹜︢ا ﹝︐﹆︀︲﹫︀ن ﹝﹩ ︑﹢ا﹡﹠︡ ︑︀︎ 
﹫︡ ا﹡︡رز﹎﹢- ورودی  ﹫︀︋︀ن︫   ︠-︪︡ـ︀﹡﹩: ﹝︪ـ﹡ ﹤ ـ︀ز﹝︀ن( ︑﹙﹀﹟ : ٣١٣٠۵٢۴٣-٠۵١)  و ﹝︣ا︗︺﹥ ︱﹢ری︋  د︋﹫︣︠︀﹡﹥︨ 
︋︀ب ا﹜︖﹢اد ︣م ﹝︴︣ ر︲﹢ی- ︵︊﹆﹥ ﹁﹢﹇︀﹡﹩ ﹁︣و︫﹍︀ه ر︲﹢ی وا︡ د︋﹫︣︠︀﹡﹥ ﹡︧︊️ ︋﹥ در︀﹁️ ا︨﹠︀د ﹝﹠︀﹇︭﹥ ا﹇︡ام 

.︡﹠︀﹝﹡

 ﹤︭﹇︀﹠﹞ ﹩﹎آ

︨︀ز﹝︀ن ︻﹞︣ان و ﹡﹍︡اری ︣م ﹝︴︣ ر︲﹢ی

︣ه وری ﹝﹢﹇﹢﹁︀ت  ﹠﹫︀د︋  ﹝︺︀و﹡️ ﹁﹠﹩ و ︻﹞︣ا﹡﹩︋ 

آ﹎ـ﹩   ﹝ـ﹠︀﹇︭ـ﹥ 
︀ر) در ﹡︷︣ دارد  آ︨︐︀ن ﹇︡س ر︲﹢ی (︎︣وژه ﹝︖︐﹞︹ ︑︖︀ری ا﹇︀﹝︐﹩︋ 

 ﹤  ︋﹩﹞﹢﹝︻ ﹤︭﹇︀﹠﹞ ﹅︣︵ را از (KONE) ر﹢︧﹡︀ ︉ و راه ا﹡︡ازی درب آ︨ ︭﹡ ،﹤﹫︑
︀︀ن و﹇️   ︎︀ ︑ ︡ ︣ا︳ وا﹎︢ار ﹡﹞︀︡. ﹜︢ا ﹝︐﹆︀︲﹫︀ن ﹝﹩ ︑﹢ا﹡﹠  ︫︡ ︀﹡﹊︀ران وا︗ ﹝﹫︎
اداری روز دو︫﹠︊﹥ ﹝﹢رخ ١١/ ٢/ ١۴٠٢ ︲﹞﹟ ﹨﹞︀﹨﹠﹍﹩ و ﹝︣ا︗︺﹥ ︱﹢ری 
﹫︣ازی،  ︀︋︀ن︫  ﹫  ︠، ︡ ︪﹞ :﹩﹡︀ ︪﹡ ﹤ ︣وژه (︑﹙﹀﹟ ٠۵١٣٢٢٢٧٢٧١)︋   ︎﹤﹡︀ ︋﹥ د︋﹫︣︠
 ﹤﹠︤ ﹨ ً︀ ﹠﹝︲.︡﹠︀﹝﹡ ا﹇︡ام ﹤︭﹇︀﹠﹞ ا︨﹠︀د ️ ﹁︀در ﹤ ︋️ ︣وژه︋ ︀ر ﹡︧︊ ︫﹫︣ازی١/ ٢︎ 

︡︋﹢د. ﹢ا﹨ ︣﹡︡ه ﹝﹠︀﹇︭﹥︠  ︣ ︻︡ه︋  ﹠︀د ﹝﹠︀﹇︭﹥︋  ︀ و ا︨ ︀پ آ﹎﹩ در روز﹡︀﹝﹥ ﹨

︀ر) در ﹡︷︣ دارد  آ︨︐︀ن ﹇︡س ر︲﹢ی (︎︣وژه ﹝︖︐﹞︹ ︑︖︀ری ا﹇︀﹝︐﹩︋ 
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