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باغداری باغداری هیدروپونیکهیدروپونیک  

انواع روش‌های هیدروپونیک:

ــی  ــوادّ غذای ــاه م ــه گی ــا ب ــادی وجــود دارد ت راه‌هــای زی
آب  داخــل  را  گیاهــان  ریشــه‌های  مثــاً  رســاند. 
ــد،  ــت می‌کن ــه‌ها حرک ــراف ریش ــد. آب در اط می‌گذارن
ــد.  ــاً وارد آب کرده‌ان ــی را قب ــوادّ غذای ــه م ــد ک می‌دانی
ــالم  ــه‌ها س ــود ریش ــب می‌ش ــیژن درون آب موج اکس
بماننــد. یــک روش دیگــر ایــن اســت کــه ریشــه‌ها را در 
ــی را  ــوادّ غذای ــول آب و م ــد و محل ــزان می‌کنن هــوا آوی
ــوادّ  ــان م ــه‌ی گیاه ــد.  ریش ــپری می‌کنن ــا اس روی آن‌ه
غذایــی را بــه دو روش فعّــال و غیرفعّــال جــذب می‌کنند. 
در روش فعّــال از پمپ‌هــا بــرای رســاندن مــوادّ غذایــی 

گیاهان چه‌طوری بدون خاک رشد می‌کنند؟

 گیاهــان بــرای رشــد خــود، بــه آب، نورخورشــید، 
دی اکســیدکربن و مــوادّ غذایــی احتیــاج دارنــد. وقتــی به 
گیــاه آب می‌دهیــد، آب مــورد نیــاز بــه گیــاه می‌رســد. 
ــا از نورهــای مصنوعــی بدســت  ــور هــم از خورشــید ی ن
می‌آیــد. دی‌اکســیدکربن کــه گیــاه بــه آن احتیــاج دارد، 
در هوایــی کــه نفــس می‌کشــیم، وجــود دارد. مــوادّ 
غذایــی مــورد نیــاز گیاهان هــم در خــاک و کودهــا وجود 
دارد. پــس در اصــل مــوادّ غذایــی درون خــاک اســت کــه 
مهــمّ اســت. حــالا اگــر ایــن مــوادّ غذایــی در آب ریختــه 

شــود، گیــاه بــه راحتــی می‌توانــد رشــد کنــد.

چیست؟چیست؟
شــاید برایتــان جالــب باشــد اگــر بدانیــد گیاهــان فقــط در خــاک رشــد نمی‌کننــد. آب هــم محــلّ مناســبی بــرای 
رشــد گیاهــان اســت. بــه ایــن شــکل کــه مــوادّ غذایــی در آب ریختــه می‌شــود و ســپس به ریشــه‌ی گیاه می‌رســد. 
بــه ایــن روش هیدروپونیــک HYDROPONIC)آب‌کشــت( می‌گوینــد. در ایــن روش آب، کار رســاندن مــواد 

غذایــی را انجــام می‌دهــد. بــا ایــن روش گیاهــان در همــه جــا می‌تواننــد بــه رشــد خــود ادامــه بدهنــد.


