
بارها شلوغی و ترافیک سنگین خیابان‌ها و کوچه‌های 
منتهی به مراکز درمانی و مطب پزشکان ســوژه ما 
و معضلاتی  از مشکلات  ایــن خصوص  در  و  شــد 
که شهروندان دارنــد، نوشتیم، چه شهروندانی که 
مــراکــز درمــانــی و مطب پزشکان  بــه  قصد مراجعه 
را دارنــد و چه آن‌هایی که در همسایگی این مراکز 
ساکن‌اند. گلایه‌مندی در این باره بسیار است و هنوز 

راهگشا  اقــدامــی  که هنوز اســت 
در این زمینه در مشهد که یکی 
ــی کــشــور به  از قــطــب‌هــای درمــان
 حــســاب مـــی‌آیـــد، نــشــده اســت. 

با اینکه شاید با درصد بالایی ...

پلیس فتا خطاب به خانواده‌ها تشریح کرد

راهکار‌های ایمن‌سازی فضای مجازی برای کودکان
 خیابان‌های اطراف بیمارستان 

امام رضا)ع( به پارکینگ تبدیل شده‌اند 

ترافیک‌ معابر 
 قدیمی مشهد

گرهی که هر روز 
کورتر می‌شود
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 پاسخ مثبت پلنگ هزارمسجد 
به مسیر صحیح درمان

کام تشنه 18 روستای رازوجرگلان 
سیراب می‌شود

 سقف 18 میلیونی بیمه سلامت 
برای زوج‌های نابارور

واگذاری دوباره اعزام زائران 
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در استان2

زاوه  و  مـــه‌ولات  تــربــت‌حــیــدریــه،  نماینده 
در مــجــلــس ضــمــن اشــــــاره بـــه پــرســش 
ــر صــمــت گــفــت: اقـــدام‌هـــای  ــ ــود از وزی خـ
ضرر  موجب  زعفران  ملی  شــورای  مخرب 
میلیاردی کشاورزان شده است  هزارو۵۰۰ 

وزارتــخــانــه  سیاست  فاطمی‌امین  بــایــد  و 
خود را در برابر این موضوع مشخص کند. 
زنگنه  آنــایــن، محسن  قــدس  بــه‌گــزارش 
ادامه داد: نظر به اهداف تأسیس شورای 
مــلــی زعــفــران و اتــحــادیــه صــادرکــنــنــدگــان 

این شورا  متأسفانه  )عضو شــورا(،  زعفران 
زیرمجموعه  حقوقی  نــهــادهــای  بــرخــی  و 
جایگاه  از  سوءاستفاده  با  بازرگانی  اتــاق 
حقوقی در جهت تضعیف قیمت زعفران 
در داخــل حرکت کــرده و موجبات ضرر و 

فراهم  را  زعفران‌کار  زیان ‌130هزار کشاورز 
به جیب  میلیاردی  هزار  و سودهای  کرده 
بودجه  برنامه،  زده‌اند.این‌عضو کمیسیون 
و محاسبات در‌مجلس تصریح کرد: علت 

بی‌توجهی اتاق بازرگانی و ...

نماینده مردم تربت‌حیدریه، مه‌ولات و زاوه در مجلس انتقاد کرد

ضرر1500میلیاردی کشاورزان از اقدام‌ شورای ملی زعفران
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کتابخانه‌های  اداره کل  تفاهم‌نامه همکاری 
انتظامی  نیروی  و  رضــوی  خراسان  عمومی 
تعاملات  افزایش  هدف  با  رضــوی  خراسان 

فرهنگی امضا شد.
به گزارش روابط عمومی اداره کل کتابخانه‌های عمومی 
علی‌اکبر  والمسلمین  حجت‌الاسلام  رضـــوی،  خــراســان 
سبزیان، مدیرکل کتابخانه‌های عمومی خراسان رضوی با 
بیان اینکه انعقاد این تفاهم‌نامه در روز زیارتی حضرت 
رضا)ع( را به فال نیک می‌گیریم، گفت: امروز کتابخانه‌های 
عمومی از نسل اول خود در قالب امانت کتاب و سالن 
مطالعه خارج شده و با تغییر مأموریت خود در اجتماع در 
حوزه کاهش آسیب‌های اجتماعی، افزایش امید، نشاط، 
دانایی و آگاهی به فرهنگسراهای اجتماعی و آموزشگاه‌های 

غیررسمی مردمی تبدیل شده‌اند.
در  عمومی  کتابخانه‌های  مؤثر  نقش  به  اشـــاره  با  وی 
برگزاری کارگاه‌های آموزشی با محوریت امنیت اجتماعی، 
افزود: همچنین می‌توان از ظرفیت کاربران کتابخانه‌ها 
به عنوان »یاوران پلیس« و »تسهیلگران اجتماعی« به 
واسطه ارتباط سایر دستگاه‌های اجتماعی با مجموعه 
دورافتاده‌ترین  در  حتی  استان  عمومی  کتابخانه‌های 
اجتماعی  امنیت  و  آگــاهــی  تأمین  ــوزه  حـ در  مناطق 

استفاده کرد.
با توجه  مدیرکل کتابخانه‌های عمومی خراسان رضوی 
به روند رو به رشد استفاده از فضاهای مجازی، برگزاری 
فضاهای  در  امنیت  محوریت  با  آمــوزشــی  کــارگــاه‌هــای 

سایبری را از ضروریات جامعه دانست.
رضوی  خراسان  انتظامی  فرمانده  تقوی،  محمدکاظم 
ضمن تسلیت ایام دهه فاطمیه)س( گفت: مقام معظم 
رهبری)مدظله‌العالی( در سخنرانی اخیر خود موضوعات 
مختلف و متعددی را در ساختار جدید نیروی انتظامی 
تعریف کردند که ازجمله آن‌ها تغییر معاونت اجتماعی 
نیروی انتظامی به معاونت فرهنگی و اجتماعی نیروی 

انتظامی بود. 
و  انقلاب اسلامی  با اشــاره به دغدغه رهبر معظم  وی 
توجه ویژه ایشان به مسائل فرهنگی در جامعه، افزود: 
هدف ما امروز پرورش نیروهای آشنا با علم و دانش روز 
با توجه  است، چراکه شکوفایی و ایجاد امنیت پایدار 
به تهدیدها و تهاجم‌ فرهنگی دشمنان، در گرو آگاهی 

و دانایی است.
فرمانده نیروی انتظامی خراسان رضوی در پایان توجه به 
نیازهای جامعه و راهنمایی مردم در حوزه‌های سایبری 

به‌ویژه برای قشر جوان را واجب و لازم دانست.

اداره‌کــل  گــروه پیش‌بینی و صــدور پیش‌آگاهی‌های جــوی  رئیس 
هواشناسی خراسان جنوبی گفت: از ابتدای سال آبی جاری تاکنون 

میزان بارش‌ها حکایت از کاهش ۶۷درصدی در این استان دارد.
جواد نخعی در گفت‌وگو با ایرنا افــزود: سال آبی زراعی گذشته 
۲۵میلیمتر بارش گزارش شده بود که این میزان در سال جاری به 8.2 میلیمتر 
کاهش  هم ۳۸درصــد  بلندمدت  میانگین  به  نسبت  بارش‌ها  اســت.  رسیده 

داشته‌ و میزان بارش در بلندمدت 13.2 میلیمتر بوده است.
براساس آخرین نقشه‌های هواشناسی که اوایل آذر امسال بدست آمده است 

میزان بارش‌ها در زمستان سال جاری نزدیک به نرمال خواهد بود.
وی با اشاره به ادامه روند کاهشی دمای هوا در استان گفت: صبح روز سه‌شنبه 
یخبندان در خراسان جنوبی به اوج خود رسید و سربیشه با منفی ۱۱درجه 
سلسیوس سردترین شهر کشور و بیرجند با منفی 7 درجه دومین مرکز استان 
سرد کشور پس از شهرکرد بود.سرما و یخبندان تا پایان هفته جاری ادامه 
خواهد داشت و از صبح جمعه تا اوایل هفته آینده از شدت سرما در منطقه 

کاسته خواهد شد.
همچنین سال آبی گذشته )اول مهر ۱۳۹۹ تا پایان شهریور ۱۴۰۰( در خراسان 

جنوبی با ۵۷درصد کاهش نسبت به دوره مشابه قبل به پایان رسید.
براساس محاسبات انجام شده به روش همباران از داده‌های ۱۷ایستگاه مبنای 
باران‌سنجی در سطح استان، متوسط ریزش‌های جوی در سال آبی 1400-1399 
نسبت به بارندگی‌های سال آبی پیش ۵۷درصد و نسبت به متوسط درازمدت 

)۱۱۵ میلیمتر( ۳۵درصد کاهش داشته است.

از بزرگ‌ترین مشکلات دانش‌آموزان  از دیرباز یکی  فقر حرکتی 
است. شیوع کرونا و به تبع آن تعطیلی مدارس در ماه‌های متمادی 
و اعمال برخی قرنطینه‌ها به این معضل دامن زد به نحوی که 

برخی والدین را نگران سلامت جسمانی فرزندانشان کرده است.
به گزارش ایسنا، گودی کمر، کف پای صاف، زانوی پرانتزی و ضربدری عارضه‌‌های 
نام‌آشنای ساختار قامتی هستند که براساس اظهارات کارشناسان، برخی از 
آن‌ها فراوانی زیادی در میان دانش‌آموزان دارند. به نظر می‌رسد موارد مطرح 
شده و به طور کلی عوارض ساختاری و قامتی، پس از شیوع کرونا و با به حداقل 
رسیدن فعالیت‌های بدنی و تحرک دانش‌آموزان و استفاده بیش از اندازه از 

گوشی‌های هوشمند، افزایش پیدا کرده است.
یکی از مربیان ورزشی در استان می‌گوید: آپارتمان‌نشینی، رواج زندگی ماشینی و 
کم‌تحرکی که از آن به عنوان فقر حرکتی یاد می‌شود، مسائلی همچون مشکلات 

ساختاری و چاقی را برای دانش‌آموزان ایجاد کرده است.
 اسدزاده اضافه می‌کند: در این میان متأسفانه ساعت‌های ورزش در مدارس 

ناکافی و همین ساعت کم نیز در دو سال گذشته کاملاً تعطیل شده است.
او اضافه می‌کند: بخشی از مشکلات ساختار قامتی دانش‌آموزان مربوط به نوع 
حمل کیف‌های مدرسه است که موجب افتادگی در شانه و اختلالاتی در ستون 
فقرات می‌شود که با توجه به بازگشایی مدارس، والدین باید به آن‌ها توجه کنند.
دکتر مریم پورآدینه، معاون فنی و بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی خراسان 
شمالی در همین باره گفت: براساس آمار سال گذشته در سامانه سیب، ۴۰نفر 

از گروه سنی پنج تا ۱۸ سال دارای اختلال اسکلتی-عضلانی و قامتی بودند.

 امضای تفاهم‌نامه همکاری اداره کل کتابخانه‌ها 
و نیروی انتظامی

 کاهش ۶۷درصدی بارندگی 
در سال آبی گذشته 

 کم تحرکی  عامل 
ناهنجاری‌های قامتی دانش‌آموزان

خراسان رضوی خراسان شمالیخراسان جنوبی

ویژه خراسان شمالی، رضوی و جنوبی
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